
 

 

                                            Protection anti-moustique 

                     L’usage de chasse-moustiques est utile pour diminuer les réactions 

      cutanées inconfortables et parfois étendues. 

Mesures à prendre : 

  Utilisez un filet moustiquaire sur la poussette. 

  Portez des vêtements longs, amples et de couleurs claires à l’aube et à la tombée du jour. 

 Évitez les sorties extérieures durant les périodes où les moustiques sont les plus actifs : lever et 

coucher du soleil. 

 Réduisez au minimum les facteurs attractifs comme l’usage de produits parfumés et les couleurs 

voyantes. 

 Installez des moustiquaires adéquats aux fenêtres, aux portes de la maison de même qu’un voile anti-

moustiques sur le landau du jeune nourrisson. 

 Diminuez les zones d’eau stagnante où les larves et les insectes se développent en asséchant ou 

recouvrant les objets extérieurs tels que les jouets d’enfants, gouttières, baignoires d’oiseaux, pneus 

inutilisés, etc. 

 Appliquez le chasse-moustiques en petite quantité et seulement sur les parties exposées à l'air. 

 N’utilisez pas ces produits sous les vêtements. 

 Évitez les chasse-moustiques sur les mains et le visage. 

 N’utilisez pas de produits insectifuges sur les plaies ouvertes ou sur une peau irritée ou brûlée par le 

soleil. 

 Lavez la peau traitée au savon et à l’eau en rentrant de l’extérieur ou lorsque vous n’avez plus besoin 

de protection. 

 Voir le tableau ci-bas pour les recommandations des divers chasse-moustiques selon l’âge. 

Consultez le médecin :  

 En cas de piqûre, nettoyez avec de l'eau et du savon. Une compresse froide aidera à soulager la 

démangeaison et à diminuer l'enflure. 

 Si l'enflure s'étend sur d'autres parties du corps ou si l'enfant a du mal à respirer, il peut s’agir d'une 

réaction allergique sévère. Appelez le 911.  

Tiré : Du mieux vivre avec notre enfant et de l’ABCdaire 

 

 

 



 

 

 


