
Ménopause 

 Plusieurs femmes passent à travers la ménopause sans aucun 
symptôme. 

 Consulter toutefois votre médecin si vous avez des bouffées de 
chaleur intolérables malgré l’essai de produits naturels tel que 
Ménoconfort. 

 D’autres symptômes sont possibles, tel que la sécheresse vaginale, 
l’augmentation de la fréquence urinaire, l’insomnie ainsi que des 
variations d’humeur.


